
Skráin 8. Mai 2021

Kl. 10:00  Annika S. Biskopstø, forkvinna í heilsunevndini, setur 
        Virkið vár. Setanin verður á terassuni og skúlagarðinum   
        ímóti SnjalluBjallu

Kl. 10:10  Skótarnir seta smáskótadagin og skipa fyri sangi og spæli.   
        Øll eru vælkomin

Kl. 10:30  Monika Mohr frá ABC fyri sálarheilsu hevur framløgu um   
        ABC fyri sálarliga heilsu

Kl. 11:15   Sangframførsla við Onnu Louisu Mýri

Kl. 11:30  Fólkaheilsuráðið skipar fyri ókeypis heilsukanningum, har   
        møguleiki er at máta BMI, vøddar og feittprosent.
        Kanningar eru, so leingi áhugi er. Møguleiki er fyri uppfylgjandi  
        heilsukanning 2.juni. Nærri kunning seinni.
        
Kl.11:30   Tekniborði, har tað er møguligt hjá børnum í øllum aldri
        at gera eina tekning til listaframsýning, har evnið er
        “Mítt býarrúm”. Tekningarnar hanga uppi á Skúlatrøð til og   
        við á norðoyastevnu

Kl.11:30   Bóndir og Norðoya Kunningarstova greiða frá virkseminum   
        viðv. matsølu í smáttunum og bóndir bjóða brellbitar
        Kaffi, te og vatn verður at fáa.

Kl.13 -17  Ferðsluavmarkingar í samband við NS hálvmaraton.    
        NS Hálvmaraton. Kommunan eggjar fólki at fara út at njóta  
        friðin á vegunum og stuðla rennarunum, hugna sær á einum  
        bonki, hoppa band ella lakka paradís.

Kl. 13.30  Treysti skipar fyri barnarenning í samband við hálvmaraton.  
        Startur og mál uttanfyri Norðoya Sparikassa. Tilmelding í   
        seinasta lagi 7. mai

Kl. 14.00  FM hálvmaraton, NS hálvmaraton og NS stuðulsrenning.   
        Startur og mál uttanfyri Norðoya Sparikassa.
        Tilmelding í seinasta lagi 7. mai

Kl. 15.00  Norðoya gongufelag skipar fyri familjutúri í Hagadal undir
        Brúnaskarið, har møguligt er at uppliva náttúru og smálomb.  
        Vit hittast við reyða fjósið, har rulluportrið er. Ver í gummistilvum.

Kl. 15:15   Smáskótarnir hittast um legubál á Vágsbøi.
        Øll eru vælkomin at luttaka í sangi rundanum bálið.


