Hvussu er livio?

Kanning fyri Folkaheilsuradio




Samandrattur

INDIKATOR OECD BETTER LIFESTIG

2013 2017 2013 2017
1. Byli 8.1 8.5 1 1
2. Innteka 6 5.6 15 7
3. Arbeidi 8.2 9.1 3 3
4. Sosial Netverk 9.6 8.8 6 3
5. Utbugving 4.7 6.1 31 28
6. Umhvarvi 9.6 9.8 2 2
7. Samfelagslutteka 10 9.1 1 1
8. Heilsa 9.2 8.9 3 7
9. Livsnegdsemi 10 10 1 1
10. Tryggleiki 10 9,7 1 1

11. Arbeidi/fritid javnvag [ kanningini er OECD midal nytt

Viom.: Allir indikatorar eru skaleradir til millum o og 10, har 10 er tad besta
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Midal fyri allar parametrar

Vidm.: Svarti prikkurin i ellum grafunum |
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BYIi3

Indikator nr. 1

Her verdur hugt eftir
bylisumstadunum vid
ngkrum indikatorum,
har hugt verdur eftir,
hvussu nogv plass vit
hava at bugva i, i hvenn
mun vit hava atgongd
til grundleggjandi
saniterar umstedur,
hvussu nogv av okkara
inntaku fer til
husarhald, og hvussu
negd vit eru vid okkara
byli.
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Prosent av innteku til hus
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Inntakur

Indikator nr. 2

Hoéast peningur ikki
kann keypa eydnuna,
so hevur peningur
tydning fyri at faa eitt
haagri livistedi og
storri vaelveru.

Haegri innteka gevur
eisini maguleika fyri
betri byli, utbugving
og betri
heilsuumstedum.
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Arbeiodi

Indikator nr. 3

Folk bruka nogva tid til
arbeidis, og arbeidi
hevur nogv at siga fyri
tey. Arbeidio er ofta
tad, sum folk geva aftur
til samfelagid, og gevur
teimum virding og
stoltleika.

Gransking visir, at
arbeidsloysi hevur eina
neiliga avirkan a
kroppsliga og salarliga
heilsu og a subjektivt
livsnegdsemi.
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greinad




Vit menniskju eru
sosialir skapningar.
Tittleikin vit eru saman
vid @drum og godskan
av sosiala
sambandinum hava
nogv at siga fyri okkara
vaelveru.

- Folk njota at vera
S OS I a | n Etve rk saman vid edrum, baedi
familju, vinum og
starvsfelegum. Eisini
njota vit aktivitetir
meiri, ta vit deila tad vio
onnur.

Indikator nr. 4
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Sosial netverk

greinad




Her eru veel grundadir
indikatorar fyri

utbugving, sum geva
eina grundleggjandi
mynd av utbugvingar-
steaduni hja vaksnum og
ungum i einum
modernadum
samfelagi.

Utb[’JgVi ng Folk i OECD londum eru

vordin alt betri Utbugvin
seinastu mongu arini,
og eisini eru londini
farin at likjast hvert
@drum meiri og meiri.

Indikator nr. g
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Umhvearvi

Indikator nr. 6

Folk eru nogv avirkadi
av, hvussu heilsugott
fysiska umhvervid er at
liva i. Arinid av dalking,
vandamiklum evnum og
larmi hava stora avirkan
a heilsuna.

Flestu folk seta pris
uppa vakurleika,
reinleika og eitt
heilsugott umhvervi,
har tey bugva. Folk
hugsa eisinium, at
jordin verdur nidurslitin.
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Samfelagslutteka

Indikator nr. 7

Tao hevur tydning fyri
veelveruna hja folki at
vera vio til at velja
landsins stjorn og at
vera ein partur av
politikkinum i
samfelagnum.

Samfelagslutteka ger,
at folk betur taka saer av
sinum egna livi og at
tey kenna, at tey hoyra
til, kenna meiri alit og
tey kanna seg sosialt
inkluderadi.
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Samfelagslutteka
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Vit liggja framvegis a einum fyrsta plassi vidvikjandi samfelagslutteku. Vit hava
bara tel fyri vallutteku, ti hin parameturin er ikki til fyri Feroyar. Tann parameturin
skal lysa ‘stakeholder engagement’. Ta tann parameturin ikki finst fyri Faroyar
verdur midaltalio fyri Feroyar bert valluttekan.

Valluttekan i Feroyum er serliga hag. Her liggja vit a einum 4. plassi i OECD, og
hevur rakid vid litlari vallutteku ikki rakt Feroyar enn, eins og tad hevur rakt fleiri
onnur OECD lond. Hetta visir, at feroyingar eru sera ahugadir i samfelagnum og
luttaka virkid. Eisini visir gallupkanningin, at feroyingar hava stort alit a
raettarskipanini, har heili 84% siga seg hava alit, i mun til 80% i seinastu kanning.

Faroyingar hava stort alit a landsins styri, nogv sterri enn vid seinastu kanning, har
hesaferd 63% siga seg hava alit & landsins styri. Telini vid seinastu kanning voru
46%. Eisini siga feroyingar seg hava stort alit a valskipanini, sum er 86% i mun til
77% til seinasta val.

Hetta eru sera sunn tel, sum undirbyggja 1. plassid i OECD rankingini.

| seinastu kanning vard vaentasd, at Feroyar foru at fylgja OECD rakinum vidv.
hesum parametri, men so er ikki enn.



Heilsa

Indikator nr. 8

At hava eina goda
heilsu er eitt tad stersta
virdid i livinum hja
menniskjum. Heilsan
avirkar arbeidi,
utbugving, livs-
negdsemi, innteku og
virkid at luttaka i
sosialum virksemi.

Heilsan er torfer at
mata, ti hon fatar um
livslongd, naerveran av
kroniskum sjukum og
baedi kroppslig og
salarlig heilsa.
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Sjalvmett heilsa
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Livsnggdsemi

Indikator nr. g

Hegvudsspurningurin
bidur folk evaluera
teirra liv sum eina heild,
0g spyr eisini inn til
nakrar kenslur tey
uppliva. Baedi jaligar og
neiligar.

Sum heild kann sigast,
at fyri OECD lond, so er
subjektiva livsnegdsemi
gott og harvid er
veelveran millum folk
reettuliga god.
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Tryggleiki

Indikator nr. 10

Personligur tryggleiki
hevur nogv at siga fyri
veelveruna hja folki.
Nogv avirkar
tryggleikakensluna, og
kriminalitetur er mest
vanligi indikatorin.

Kriminalitetur kann
leida til mord, kropsliga
pinu, tjovari, strongd og
angist. At livaieinum
tryggum umhvervi
hevur tiskil tydning fyri
vaelveru.
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Korrelation millum tryggleika og livsnegdsemi
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Viom.: Ikki OECD lond tikin burturur
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Korrelation millum heilsu og livsnegdsemi
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Korrelation millum innteku og livsnegdsemi
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