2000 argangurin roykfriur

Spurningar um royking juni 2013

Spurningarnir vordu svardir dnavngivnir

Vid i kanningini voru 488 ut av 770 neemingum i 7. flokki i gllum landinum.
Nakrir voru ikki vid, og onkur storur skuli valdi ikki at vera vid 1 kanningini,
ta eru longu S0 neemingar, sum fara burtur av. Tey sum svarad hava, eru
fyri stersta partin heilir flokkar, so tad er ikki soleidis, at ngkur velja ikki at
svara, ti at tey roykja. Prosentvis skuldi hetta verid umbodandi fyri steduna i
7. Flokki runt landid.

Roykir tu? -

Her voru fyra svarmeguleikar:
Ja, dagliga

Ja, men ikki hvenn dag

Nei, men havi roykt fyrr

Nei, havi ongantid roykt

Eingin stabbi er fyri fyrsta svarid, hetta av teirri grund, at eingin var, sum
roykti dagliga. Tad var ein Gt av 488 naemingum, i0 segdi seg roykja, men
ikki hvenn dag.

Fyri tey flestu av teimum 32, i0 segdu seg hava roykt fyrr, var henda
viomerking, at tey hevdu roykt a nyggjjarinum, hetta i sambandi vid at festa
i fyrverk. Skemtiliga kann sigast, at hesi hava lagt av sama dag, tey voru
byrjad og eftir gllum at dema, vildu endurtikio tad sama arid eftir, so hesi 32
av 488 kunnu valla kallast roykjarar.
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Roykir ta?
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Av hesum kann henda nidurstgda gerast, at 0,2% av neemingunum i
nuverandi 7. Flokki roykja, men ikki hvenn dag. Tad er so okkara von, at
hetta fer at standa vid.

Ert tu saman vid félki, sum roykja?

Fyra svarmeguleikar:

Ja, nogv - Nei, naestan ikki - Ja, ein part av degnum - Nei, ongantid
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Spurt vard millum naemingarnar: “Ert ti saman vid folki, sum roykja?”. Tey,
sum svaradu ongantid og naestan ikki, eru 354 av 488. Tad eru feerri og
feerri, sum roykja innandurda. Hetta er ivaleyst orsekin til, at stabbarnir
ongantid og neestan ikki, eru hampuliga hegir. Tad er tidiligt, at gongdin er
meiri og meir, at ikki verdur roykt innandura.

Talid a teimum neemingum, sum eru saman vi0 folki, sum roykja og svara
spurninginum: “Ja, noégv” er nidanfyri 10%. Hetta hevdi ikki verid fyri bert
faum arum sidan. Tey sum siga seg vera saman vio folki, sum roykja “Ein
part av degnum” eru 17%. Malid er sjalvsagt, at ung folk sum hesi, i0 ganga
1 7. Flokki, attu heilt at sloppid fra passivari royking. Gongdin er to reetta
vegin, krevini til roykjarar eru sterri nu, enn tey hava verio — so tad glottar
fyri framman, vit fara eftir hondin at siggja fram um nesina fyri royki.
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Hvgrja avirkan hevur roykur a teg?
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Eini hundrad hugsa um heilsuvandan, hesi kunnu til demis vera bangin um
foreldrini, um tey roykja, og hverjar avleidingar, tad kann hava. Lukturin
tykist at vera tad, sum hesii 7. Flokki hugsa mest um og eru avirkad av, tad
voru fleiri enn 300, i0 svaradu ja til henda spurning. Eini tveyhundrad siga
seg hosta, ta tey eru undir avirkan av royki. Tad sigur, at tad enn mong,
sum eru utsett fyri passivum royki.

Roykir nakar heima?
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Her er so ngkurlunda javnt imillum ja og nei. Nidanfyri er ein utgreining av,
hver tad er, sum roykir heima og hvussu bytid imillum hesi er.
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mamma papi systir beiggi onnur

Sum seaest her, so roykir mamma meira enn papi. Ta tad kemur til systkin,
so eru beiggjarnir raskari at roykja, enn systrarnar. Onnur sum roykja eru
oll onnur, sum kunnu vera tey, sum bugva har, ein papabeiggi ella ein abbi
og so framvegis. Minni enn ein tridingur av foreldrunum roykja, mamma
24% og papi 22%, hetta liggur eitt sindur leegri, enn seinastu telini fyri,
hvussu nogv tey vaksnu roykja i Feroyum.

Framtidarutlitini

Storar eetlanir eru vio 2000-arganginum, sum er roykfriur og skal halda
fram vid at vera tad. Folkaheilsuradio er uti i hverjum kroki i landinum, har
radid hevur sitt leeraraumbod i neestan gllum skulum i landinum. Tad er
hugaligt at hoyra fra teimum, sum arbeida vid bernum, at naestan eingin
teirra roykir longur. Hava avmarkingarnar i roykimeguleikum gjort, at
minkingin er so markant, at hetta longu byrjar at virka a ungdomin, ta
hugsad verdur um tey 15 ara gomlu, so er nogv vunnid, og tad er at gledast
um. Kemur fyrst ferd a, og vit vardveita hesa gongdina, ja so er einki ofert.

Hesin argangur er longu sendifolk fyri sakina. Tey skulu vera fyrimyndin hja
teimum yngru flokkunum, sum koma eftir tey, samstundis sum tey skulu
halda tey, i0 eru eldri enn tey sjalvi, 1 abyrgd fyri somu segk, beedi bern og
vaksin.



2000 argangurin roykfriur

2015 Visjonin

ESPAD kanningin, sum er fjordahvert ar fer i 2015 at raka just henda 2000-
argangin. Hon sa ikki “for pen ut” i 2011, har vist vard a, at av okkara 15
ara gomlu eru 18,7%, sum roykja. To, kanningin, vit just na hava gjert,
gevur okkum von um bata innanfyri tvey ar. Um vit faa hildido 2000-
arganginum til, so eru vit komin nidurum 5%, har Island liggur, sum eitt av
teim bestu londunum a okkara leidum. Tad verdur spennandi at siggja
ESPAD kanningina i 2015. Verdur tad her, at Visjon 2015 fer at rekka

sinum mali, hver veit.

ESPAD - European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs —
verdur gjord av Deildini fyri Arbeids- og Almannaheilsu. 35 lond i Evropa eru
vi0 1 hesum kanningar-samstarvinum.

Vinnarin vard funnin i Fuglafirdi

Utvid 500 naemingar i 7. flokki hava verid vid i kappingini um ein ipod, og
tad var Hjordis a Dalbe Gregersen sum var hepni vinnarin. Vit voru i beint
fyri jol 1 Skulanum i Fuglafirdi, hetta var just eftir, at tey voru komin aftur
fra jolagudsteenastuni, at allir neemingarnir i 7. flokki fingu hver sina t-shirt
vid askriftini "Argangur 2000 - roykfriur". Eisini var 2. og 3. virdislen latin
tveimum naemingum, hetta var ein bok vid eevintyrum.

Neemingarnir i 7. flokki kring landid hava verid vid i eini kanning vidvikjandi
royking, urslitini sum verda a heimasiduni naestu dagarnar benda a, at einki
verour roykt i hesum aldurbdélki. Tad var i Visjon 2015, at
Landsstyrismadurin setti seer hetta mal, at allur 2000-argangurin skal vera
roykfriur. Hetta er eitt av gkjunum, vit hava arbeitt vid i ar og fara at halda
fram komandi var.
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